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青年影響力領袖計畫活動簡介 
大專院校跨校青年公益實戰培力 

你不只是在當志工，更要親手完成一份真正有機會被採用的公益專案。 

青年影響力領袖計畫預計招募 60位跨校青年，組成 15支實戰團隊。每組將從真實公益活動中選定挑戰主

題，接受公益專案、品牌傳播、企業合作及風險與職涯規劃四大領域培力，最終完成正式企劃書、預算規

劃與提案簡報。 

學生提出的創意不只停留在課堂作業，更有機會成為浪礙長青未來規劃公益活動的重要參考，讓青年從活

動支援者，進一步成為能夠發現問題、提出方案、整合資源並創造影響力的行動者。 

招募對象 

• 全國大專院校在校學生，包含大學部及碩士班學生，不限學校、科系及年級。 

• 對公益行動、活動企劃、品牌行銷、企業合作或職涯發展有興趣。 

• 願意配合團隊分工，完成培力課程、督導討論、公益實戰及成果提案。 

• 預計招募 60位青年，錄取後組成 15支實戰團隊。 

四大培力內容 

公益專案企劃 從公益目標出發，學習設計活動流程、服務內容、執行方法與專案預算。 

品牌傳播行銷 學習活動定位、宣傳策略、社群內容與成果呈現，讓公益行動能被更多人看見。 

企業合作提案 理解企業合作需求，練習資源盤點、合作方案設計、贊助提案及對外溝通。 

風險與職涯規劃 認識活動風險、勞資議題、財務觀念與職場發展，提升專案執行及未來就業能力。 

計畫亮點 

8位跨域實戰講師｜第一線經驗直接傳授 

由具備公益實務、品牌行銷、企業合作、風險管理及職場實務經驗的講師共同帶領，陪伴學生從一個想法

開始，逐步完成具有執行可能性的公益企劃。 

30位產學影響力評審｜讓你的提案被真正看見 

成果評選預計邀請約 30位來自企業、學校及不同專業領域的評審參與。這不只是一場學生競賽，也是讓

企劃能力、簡報表現及團隊成果被產學界前輩看見的機會。 
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競賽獎勵 

前三名總獎金 10萬元：第一名新臺幣 60,000元、第二名新臺幣 30,000元、第三名新臺幣 10,000元。 

符合結訓資格的學員，皆可參加一番賞抽獎，獎項包含 Apple Watch、AirPods及 Dyson吹風機。即使未

獲得前三名，只要完整參與培訓並完成專案挑戰，仍有機會獲得夢幻 3C大獎。 

活動期程 

錄取學員須依下列時程參與面試、線上破冰、四次培力課程、四次小組督導、公益活動實戰、成果製作及

成果發表。 

日期 階段 內容 

即日起至 09/25 招生報名 完成線上報名資料。 

09/28－10/02 學生面試 實際面試時段另行通知。 

10/07（三） 公告錄取 公告錄取名單及分組通知。 

10/12（一） 

19:30－20:30 
線上破冰 各組督導帶領小組破冰，並進行行前說明；採 ROOM 線上會議辦理。 

10/15（四） 培力① 公益專案企劃。 

10/22（四） 督導① 題目確認與團隊分工。 

10/29（四） 培力② 品牌傳播行銷。 

11/05（四） 督導② 專案架構與內容檢核。 

11/12（四） 培力③ 企業合作提案。 

11/19（四） 督導③ 提案方向與執行檢核。 

11/21（六） 公益實戰 公益專案活動實戰與現場觀摩。 

11/26（四） 培力④ 風險與職涯規劃。 

12/03（四） 督導④ 成果整合與修正。 

12/04－12/10 成果製作 完成正式企劃書及預算規劃初稿。 

12/11－12/17 成果定稿 完成企劃書、預算及提案簡報定稿。 

12/21－12/22 成果評選 預計於尉寶辦理，邀請企業、校方及各領域評審參與。 

2027/01/04（一） 

18:30－21:30 
成果發表 專案成果展暨授獎典禮。 
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課程與督導時間 

培力課程及小組督導均固定於週四晚上 18:30－21:30辦理。各督導將追蹤團隊進度、聽取學生報告並提

供修正建議，專案內容仍由學生自行討論與完成。 

上課地點 

思享空間 台中市東區公園東路 130號 

培力課程及固定小組督導原則上於思享空間辦理；公益實戰、成果評選及成果展地點，依主辦單位後續通

知為準。 

完成計畫可以累積的成果 

• 一份可放入履歷與作品集的公益專案。 

• 完整的企劃、預算與簡報實戰經驗。 

• 跨校團隊合作與問題解決能力。 

• 與企業、教育及公益領域前輩交流的機會。 

• 公益活動現場執行及觀摩經驗。 

• 成果發表、競賽獎金及結訓抽獎資格。 

參與承諾 

本計畫採團隊實戰方式進行。錄取後，學員應配合參與 10/12線上破冰及行前說明、4堂培力課程、4次

小組督導、公益活動實戰、成果製作及成果發表。若有特殊情況無法出席，應事先向所屬督導說明。 

如果你不想只當活動中的支援角色，而是想成為真正能提出想法、整合資源並帶來改變的人，歡迎加入青

年影響力領袖計畫。 


