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大綱

• 學海築夢計畫簡介

• 越南震興醫院海外實習

• 美國亞太健康照護中心海外實習

• Q&A



學海築夢簡介(一)

• 教育部為鼓勵國內公私立大專校院選送在校成績優異學生赴國外企業、機

構實習，全面擴展國內具發展潛力年輕學子參與國際交流與合作活動之機

會，以期培養具有國際視野及實務經驗之專業人才。

•補助類型：

• 學海築夢:運用國際合作計畫管道，選送學生赴國外先進或具發展潛力之企

業、機構進行職場實習（不包括大陸及港、澳），由學校安排實習機構及

規劃實習領域，充實實習課程，落實學用合一，加強職涯生活輔導。

• 新南向學海築夢:選送學生赴新南向國家具發展潛力之企業、機構進行職場

實習，以培育國內學生更加瞭解各該國文化之生活方式與背景，有助未來

深耕與各該國關係及合作發展。所稱新南向國家，指印尼、越南、寮國、

汶萊、泰國、緬甸、菲律賓、柬埔寨、新加坡、馬來西亞、印度、巴基斯

坦、孟加拉、尼泊爾、不丹、斯里蘭卡、紐西蘭及澳洲等十八國。



學海築夢簡介(二)

• 申請資格：
• 具中華民國國籍，並於本校就讀一學期以上之在學學生。

• 外國語言能力及專業能力，須通過薦送系所與國外實習單位之甄選資格條件規定。

• 同一申請人，同一教育階段，以補助一次為限。

• 申請補助項目及額度

• 一張國際來回經濟艙機票費款(參考各航空公司經濟艙票價。)

• 生活費(生活費編列可參考「107年教育部公費留學考試簡章-公費項目及支給數額)

• 補助人數:
• 每計畫案應選應選送 3名以上學生出國實習

• 實習期間

• 於國外專業實習期間，不得少於 30天(不包括來回途程交通時日)

• 其他
• 計畫主持人應協助選送生辦理國外實習期間之醫療及意外保險，

• 並依當地國境內從事實習之簽證及符合當地國境內 實習勞動條件



越南震興醫院海外實習

介紹



Location

1054 QL51, Long Bình Tân, Thành phố Biên Hòa, Đồng Nai, 

Vietnam

Ho Chi ming city, Vietnam



Flight with 3.5 hrs (minimum)



越南震興醫院

• 震興醫院(Shing Mark Hospital)是一家位於越

南同奈省邊和市的綜合型大型醫院

• 醫院等級:綜合型大型醫院

• 床位數規劃有1,500個床位

• http://shingmarkhospital.com.vn

• Email：info@shingmark.com.vn

• Mobile: 085.94.88888

• Tel: 0125.94.88888

• Address: 1054 Quốc lộ 51, Phường Long 

Bình Tân, TP. Biên Hòa, Tỉnh Đồng Nai

http://shingmarkhospital.com.vn/
mailto:info@shingmark.com.vn?subject=Query


Shing Mark Hospital



實習規劃

• 預計招收人數:正取3名+備取3名

• 預計實習週數: 7週 (待與實習單位確認)

• 預計實習期間: 2023:02/25-2023/04/15(7

週)

• 實習時間:星期一至星期五 08:00-17:00

• 實習內容:(說明如後)

• 機構輔導老師:潘美伶主任



海外實習內容

實習課程目標
• 獲得醫院管理實務經驗。

• 培養學生組織管理能力。

• 學習行政管理實務知識。

• 訓練在實習機構之溝通技巧。

• 維持與實習機構的人際關係。

• 提早了解未來職場環境。

• 實習課程內涵

下列實習內容在實行期間，實習機構可依現況彈
性調整

• 行政管理實習

• 病歷管理實習

• 人力資源管理實習

• 資材管理實習

• 總務課實習

• 其它



報名及審查方式

(一)

• 第一階段(報名)

• 報名日期:2022/07/07-2022/07/21

• 報名方式:線上報名

• 備審資料: 線上報名表

• 第二階段(書審+面試)

• 面試日期: 2022/09/22 13:00 ()

• 備審資料:

9月15日(四)下午16:00前掃描成pdf檔

傳至az851126az@sunrise.hk.edu.tw

• 大一至大三歷年成績單

• 海外實習家長同意書

• 大學時期英檢成績單

(CSEPT, TOEIC, IELTS, 

TOEFL, 全民英檢擇一即可)

• 其他有利審查資料



報名表



報名及審查方式

(二)

• 公布日期:2022/09/26

• 越南與美國各正取3名，備取3名

第三階段(公布正備取名單)

• 簽證辦理

• 宿舍安排

• 機票預購

• 疫苗注射及證明

• 實習內容協調

• 出國說明會

第四階段(出國前準備)



審查評分方式

• 大一至大三歷年成績：30 %

• 英文檢定成績：30%

• 面試：40 % (完成110就業學程學員

加10分)



選填志願序

• 志願序

• 越南震興醫院

• 美國亞太社區健康中心

• 志願序選填1或2

• 錄取標準

• 分數高者依其志願序先

錄取

• 每一人僅錄取一個機構



補助費用與支出費用

補助費用

• 台中至胡志明市來回機票1張(經濟艙)

• 目前約NTD30,000

• 生活費NTD 1250/人日

• 7週(49日)約補助61,250/人

支出費用

• 機票費用:NTD30,000/人

• 住宿費用:NTD40,000/人

• 生活費用:NTD40,000/人

• 旅遊費用:NTD:15,000/人

自費約NTD:33,750/人



越南參訪剪影



實習成果影片

https://youtu.be/XZrZRIJhToA

https://youtu.be/XZrZRIJhToA


美國亞太健康照護中心

Asian Pacific Health Care Venture, Inc.





Location

1530 Hillhurst Avenue Los Angeles, CA 90027



Flight with 12.5 hrs(minimum)



實習規劃

• 預計招收人數:正取3名+備取3名

• 預計實習週數: 5週 (待與實習單位確認)

• 預計實習期間: 2023:03/10-2023/04/14(5

週)

• 實習時間:星期一至星期五 08:00-17:00

• 實習內容:(說明如後)

• 機構輔導老師:陳佩琳經理



實習內容

文書處裡 衛教宣導
衛教單張
設計

問卷設計
與發放

EXCEL
資料建檔

統計分析
社區活動
規劃

志工活動
參與

防疫宣導
規劃

網站更新



補助費用與支出費用

補助費用

• 台北至洛杉磯來回機票1張(經濟艙)

• 目前約NTD50,000

• 生活費NTD 1400/人日

• 5週(35日)約補助49,000/人

支出費用

• 機票費用:NTD50,000/人

• 住宿費用:NTD40,000/人

• 生活費用:NTD30,000/人

• 旅遊費用:NTD:30,000/人

自費約NTD:50,000/人

26



評分方式

• 大一至大三歷年成績：30 %

• 英文檢定成績：30%

• 面試：40 %(完成110就業學程學員

加10分)



2019年實習成果影片

https://www.youtube.com/watch?v=nNwhQLZLdwU

https://www.youtube.com/watch?v=nNwhQLZLdwU


2020美國實習照片





2020年實習成果影片



Q&A

Q1: 參加海外實習，是否還要參加國內實習分發

A1:是的，為因應疫情的變化，海外實習是否成行仍有變數，故如因故無法成行，同學
須轉而參加國內實習。

Q2: 海外實習的學生是否為兩段或三段式實習?

A1: 是的，因與海外實習機構實習行程的安排有關，故實習方式可能以下幾種

• 先在國內實習+海外實習+國內實習(三段式)

• 海外實習+國內實習(二段式)

• 國內實習+海外實習(二段式)

Q3:搭配之國內實習機構是否有指定

A3:是的，因為是分段實習，故國內之實習機構可能為光田醫院，以方便安排。

Q4: 英檢成績有規定幾分嗎?

A4: 沒有，英檢將依照分數高低納入評分，如報名人數不足，無英檢成績者，也可能錄
取，但錄取後由指導老師協助英語能力之加強。



Thank you for your attention


